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TOLEREDS VÅRTÄVLING  
Ett stort TACK till alla som hjälpte till vid vår tävling 21/4 
och bidrog till att tävlingen blev ett mycket lyckat 
arrangemang. Att dessutom vädret var med oss och gjorde att 
vi fick många deltagare var en extra. 
Martin Steisner passade på att föreviga tävlingen med lite 
fotografier. Ni hittar dessa genom att klicka här.  

Jan Martner   
 
 

GÖTEBORGSVARVET  
Vi har nu lyckats fylla alla platser på funktionärslistan. Tack 
alla som har anmält sig. Vi kommer att vara i serveringen 
som i år är inrymd i den nybyggda delen av Friidrottens Hus 
i helt nya lokaler. Detaljerat arbetsschema kommer senare, 
men det som hamnar på vår lott är att servera mat samt köra 
bil för att hämta och lämna mat och en del allmänna göromål 
i serveringen.   

Lennart Bernhed   
 

KLUBBMÄSTERSKAP 
Klubbmästerskapet kommer att arrangeras tisdagen den 5 
juni, preliminärt i Torslanda. Anmälan till detta sker via 
Klubben Online senast 29/5. Det går också bra att anmäla sig 
via e-post robert@toleredutby.se. 
 

Robert Jerkstrand 
 

JOUR och SKÖTSELLISTA 
TUVESTUGAN VÅREN 2007  
För att få en fördelning av "arbete" med öppethållandet vid 
tisdagsträningarna våren 2007 har en jourlista upprättats, 
vilket innebär att en familj ansvarar för öppethållandet av 
Tuvestugan vid tisdagsträningen. Om någon mot förmodan 
får förhinder åligger det denne att skaffa ersättare. Ansvariga 
under hösten är: 
  8/5 Fam. Malva Nyström 12/6 Fam. Susanne Farg 
22/5 Fam. Sofie Olsson 
 

Arbetsuppgiftslista finns i klubbstugan. Om du har frågor 
kan du kontakta Robert Jerkstrand. Tack för Er hjälp! 

Styrelsen 
 

KLUBBVIMPEL VÅREN 2007 
För att få en fördelning av ansvaret att ta med klubbvimpeln 
till tävlingarna har en ansvarslista upprättats. Om du mot 
förmodan får förhinder åligger det dig att skaffa ersättare. 
För att klubbmedlemmarna skall kunna hitta vår plats 
förutsätts ansvarig att vara på plats tidigt. 
 April Fam. Mattsson 
 Maj/Juli Fam. Magnusson 

Robert 
 
 

UTBYS RUTA 
 

UNGDOMSSERIEN 15/4 
Bra gjort! Vi tog hem första etappen med 3 poäng över 
Lerum. Ett stort beröm till alla som var med. Nu är det 
mycket jämt, så nu måste vi all som kan ställa upp på 
nästa etapp som är Vårserien den 12 maj.  

Britt och Karin 
  

VÅRSERIEN  
Vårserien är fem roliga Ungdomstävlingar runt 
Göteborg. 12/5, 17/5, 26/5, 2/6 och 9/6. Alla ungdomar 
kan vara med.  

Britt och Karin 
  

VÅRLÖKEN 
Har du något material som du vill ha med i Vårlöken 
kontakta Lars-Erik Marting eller Håkan Bäckström. 
Deadline är 15 maj.  
 

Styrelsen 
 
 

GÖTEBORGS UNGDOMSSERIE  
Efter 1:a etappen leder vi division 1. Grattis till alla som var 
med på Alehofs tävling. Det är dock jämt i toppen av tabellen 
så det krävs att alla är med även på nästa etapp. 
Aktuell ställning i division 1 är: 

Tolered-Utby OL 147 
Lerums SOK 144 
OK Alehof 135 
OK Landehof 135 
FK Herkules 100 

 
Följande tävlingar ingår:  

Datum Arrangemang Arrangör  
15/4 Aleträffen OK Alehof 
12/5 Vårserie, etapp 1 Göteborg-Majorna OK  
8/9 DM-Medel Lerums SOK  
21/10 Höst-kort Göteborg-Majorna OK 

 

Så glöm inte anmäla er till 1:a etapp av Vårserien tävling 
senast 6 maj. 
 

Robert 
 

SKOL-DM 
Skol-DM arrangeras onsdagen den 9 maj i Partille. Inbjudan 
finns på Partille OL-gymnasiums hemsida  
http://www.orienteringgoteborg.com/pol/index.htm  
Tävlingen är öppen för alla anslutna skolidrottsföreningar i 
Göteborg. Upplysningar kan ges utav Maths Carlsson, tel. 
0706-34 22 80. Anmälan görs på speciell blankett senast 2 
maj som skickas/faxas in till Göteborgs skolidrottsförbund. 
Blanketten finns på ovan webbadress.  

Robert 
 



GOF's SOMMARLÄGER 
Varje sommar arrangerar Göteborgs Orienteringsförbund 
läger för ungdomar. I år är lägren för alla mellan 10 och 12 
år. Följande läger kommer att finnas:  

Läger Datum Var Ålder  
A1 16-18/6 Lindome 10-12  
A2 19-21/6 Lindome 10-12  

 

Kostand för lägret blir (efter klubbsubvention) 400:-. 
Anmälan till Robert senast 13/5. Är du intresserad av att vara 
ledare så kontakta Robert.  

Robert Jerkstrand 
 

TÄLTLISTA VÅREN 2007 
För att få en fördelning av ansvaret att ta med klubbtältet och 
vid behov sätta upp det har en ansvarslista gjorts. Om du mot 
förmodan får förhinder åligger det dig att skaffa ersättare.  
28/4 10-mila Jari Williamsson 
5/5 Kinnaströms SK Mikael Adrian 
6/5 IK Ymer Daniel Karlsson 
12/5 Vårserie etapp 1 Fam Hjelmström 
17/5 Vårserie etapp 2 Fam. Steisner 
26/5 Vårserie etapp 3 Fam. Sofia Larsson 
2/6 Vårserie etapp 4 Fam Susanne Farg 
9/6 Vårserie etapp 5 Fam. Erik Karlsson 
 

Första namnet på listan hämtar tältet i klubbstugan, tar med 
och sätter upp det på "sin" tävling, varvid nästa namn på 
listan tar ner tältet och sätter upp det på "sin" tävling o s v. 
Om nästa person på listan inte är med på tävlingen ansvarar 
du för att tältet tas ned och kommer till klubbstugan (alt. 
han/hon hämtar det hos dig). Sista namnet tar med tältet till 
klubbstugan. 
 

Du förväntas komma tidigt till tävlingen och sätta upp tältet 
så att även de klubbkamrater som startar först slipper byta 
om i regn. 

Robert Jerkstrand 

VÅRSERIEN  
Ungdomarnas egen serie på våren heter Vårserien och startar 
12 maj. Liksom förra året har man fria starttider i 
Inskolnings- och U-klasser mellan 11.00 och 12.15. Plakett 
erhålles av alla som genomför 3 etapper. Första start är 
klockan 11.00. Man räknar de tre bästa placeringarna. 
Programmet ser ut som följer.  
 

Datum Arrangör Samling  
12/5 Göteborg-Majorna Nya Påvelundsskolan  
17/5 IK Uven Valåsskolan, Lindome  
26/5 Skidkl./MarinVäst Skatås  
2/6 Kungälvs OK Övre Fontinskolan, Kungälv 
3/6 OK Alehof ? 
På 1:a och 4:e etappen finns ont om parkering, så samåk 
gärna. Mer information om Vårserien finns på GOF’s 
hemsida http://www.orienteringgoteborg.com under Ungdom 
/ Vårserien. 
 

Robert Jerkstrand 
 
 
 

MANUSSTOPP 
Nästa manusstopp för Ventilen är 19/5. Skicka in bidrag till 
robert@toleredutby.se eller till adress Robert Jerkstrand, 
Arvesgärde 23, 417 44 Göteborg. 

Robert Jerkstrand 
 
 
TOLEREDS AIK 
Adress: Hinnebäcksgatan,  417 44  GÖTEBORG 
Tel: 031-550982 
E-mail: taik@toleredutby.se   
Hemsida: http://www.toleredutby.se/ 
Bankgiro: 5064 - 2982 
 

 
5-KLUBBSMATCH 
Tisdagen den 29 maj kommer Utby IK att arrangera en 5-klubbsmatch i Bergsjön. Inbjudan klubbar är LERUMS 
SOK, OK SKOGSHJORTARNA, SÄVEDALENS AIK,OK ALEHOF SAMT TOLERED/UTBY OL. Det 
arrangeras som en 2-manna stafett. Samling är vid Geråshallen i Bergsjön. Vägvisning kommer att vara från 
Ljusårsvägen. Avstånd från parkering är c:a 300 m. Samåk gärna då p-platserna är begränsade. Inbjudan finns på 
hemsidan. 
 
Klasser och c:a  banlängder: 
Klass 1 Sträcka 1 2 100 meter  (H10, H 70-, D10, D12, D 60-) 
 Sträcka 2 5 350 meter  (H 18, H 40, H45)) 
Klass 2 Sträcka 1 2 500 meter  (H 12, H 65, D14, D45, D50, D 55) 
 Sträcka 2 6 400 meter  (H 20, H 21, H35) 
Klass 3 Sträcka 1 3 100 meter  (H 14, H 55, H60, D16,D18, D40) 
 Sträcka 2 4 600 meter   (H 16, H50, D20, D21, D35) 
Klass 4 Sträcka 1 3 100 meter  (D 16, D18, D40) 
 Sträcka 2 3 900 meter  (D20, D21, D35) 
  
Start:  I omedelbar närhet till TC. 
 Klass 1 kl 18.35  Klass 2  kl 18.40 
 Klass 3 kl 18.30  Klass 4   kl 18.45 
Dusch: Inomhus vid TC.   
Tävlingsledn. Tävlingsledare  Christer Hermansson   0732-369908 
Stämpling: Stiftklämmor 
Anmälan: Senast  onsdagen 23 maj kl 20.00. Endast antal lag i resp. klass.  
 E-post: christer.hermansson@informatikk.se , telefon: 0732-369908 



OL-TRÄNINGAR 
Under april, maj och juni kommer vi att köra teknikträningar på tisdagar. Liksom förra året kommer vi några tisdagar att vara 
i Tuve och några på andra ställen. Det kommer att finnas 4-5 banor med svårigheter från mycket lätt till svår. ALLA klubb-
medlemmar är välkomna till träningen. 
 

 
TÄVLINGSPROGRAM UNDER VÅREN 2007 

Datum Tävling Tävlingstyp *) Anmälan via 
Klubben Online  

Anmälan 
senast  

29/4 IK Omega Medeldistans JA 17/4 

1/5 Champs meeting (publiktävling) Medeldistans JA 17/4 

1/5 Ulricehamns OK Långdistans JA 20/4 

1/5 OK Skärmen Långdistans JA 20/4 

5/5 Kinnaströms SK Medeldistans JA  24/4  

6/5 IK Ymer Långdistans JA 24/4 
12/5 Vårserien 1, GMOK Ungdom JA  6/5 
17/5 Vårserien 2, IK Uven Ungdom JA 10/5 
26/5 Vårserien 3, IFMV /Skidklub. Ungdom JA 20/5 
29/5 5-KLUBBSMATCH - NEJ 22/5 

2/6 Vårserien 4, OK Alehof Ungdom JA 27/5 
5/6 Klubbmästerskap (KM) -  JA 29/5 

6/6 Göteborg-Majorna OK Sprint-DM     

9/6 Vårserien 5, Kungälvs OK Ungdom JA  3/6 

10/6 OK Gipen (Edetdubbeln) Sprint * 2 JA  1/6 

1/7 Göteborg-Majorna OK Långdistans     

 
Ovan tävlingar är ett ”axplock” av SOFT’s tävlingsprogram. Fullständigt tävlingsprogram hittar ni på SOFT’s hemsida eller 
på Klubben Online. De tävlingar som har ”?” har inte kommit ut med inbjudan vid denna Ventils tryckning. På Tolered-Utbys 
hemsida kommer detta tävlingsprogram att uppdateras kontinuerligt. Där kommer även att finnas än läk till inbjudan.

Datum Samlingsplats, tid 18.00 Typ av träning Ansvarig Start/målhjälp 

8/5 Stugan Tuve OL-teknik, kartminne/vanlig (nyb) Bengt M Fam. Sofia Larsson 

15/5 
Båtsman Lustigs G. 181, Backa-
torp. Röd skärm Plockerotegatan 

OL-teknik, 
kontrollplock./riktningsförändr. Thomas A Fam Susanne Farg 

22/5 Stugan Tuve 
OL-teknik, brunbild/höjder, vanlig 
(nyb) Jan-Erik P Fam. Yacoub 

29/5 
Geråshallen (Utbys stuga), 
Bergsjön 5-KLUBBSMATCH Utby IK   

5/6 Torslandahallen, Torslanda KLUBBMÄSTERSKAP HD21-44  

12/6 Stugan Tuve 
Sprint-staffett (inkl. föräldrar), med 
ev. avslutning Lars M Fam. Erik Karlsson 

 



maj 
2007 

Träning         TÄVLING / Övrigt 

1 Tis  CHAMPS MEETING 
 (publiktävling Röda sten) 

2 Ons UTBY: Ungdomsträning i Bergsjön kl. 18.  

3 Tor ELIT+:  Trän Tuve 18. 
13 år +: Löpträning kl. 18.00   

NYBÖRJARKURS I TUVE kl. 18.00 

4 Fre   

5 Lör  KINNASTRÖMS SK 

6 Sön  IK YMER 

7 Mån Gymnastik Geråshallen 18.30 
ELIT+:  Trän Tuve 18. 

 

8 Tis Alla: OL-träning Tuve kl. 18.00.  

9 Ons UTBY: Ungdomsträning i Bergsjön kl. 18.  

10 Tor ELIT+:  Trän Tuve 18. 
13 år +: Löpträning kl. 18.00 

NYBÖRJARKURS I TUVE kl. 18.00. 

11 Fre    

12 Lör  VÅRSERIEN, ETAPP 1 (GMOK) 
GÖTEBORGSVARVET 

13 Sön  LILLA GÖTEBORGSVARVET 

14 Mån Gymnastik Geråshallen 18.30 
ELIT+:  Trän Tuve 18. 

 

15 Tis Alla: OL-träning Backa, Båtsman Lustigs G. 181, 
Backatorp kl. 18.00. 

 

16 Ons UTBY: Ungdomsträning i Bergsjön kl. 18. 
 

 

17 Tor  VÅRSERIEN, ETAPP 2 (IK Uven) 
18 Fre   
19 Lör  

 
 

20 Sön  
 

 

21 Mån Gymnastik Geråshallen 18.30 
ELIT+:  Trän Tuve 18. 

 

22 Tis Alla: OL-träning Tuve kl. 18.00.  
23 Ons UTBY: Ungdomsträning i Bergsjön kl. 18. 

GOF: GOF’s ungdomsträning  (Utby IK) 
 

24 Tor ELIT+:  Trän Tuve 18. 
13 år +: Löpträning kl. 18.00 

NYBÖRJARKURS I TUVE kl. 18.00. 

25 Fre   
26 Lör  

 
VÅRSERIEN, ETAPP 3 (Skidklubben, 
IF Marin Väst) 

27 Sön  
 

 

28 Mån Gymnastik Geråshallen 18.30 
ELIT+:  Trän Tuve 18. 

 

29 Tis Alla: OL-träning Geråshallen (Utbys stuga), Bergsjön  
30 Ons UTBY: Ungdomsträning i Bergsjön kl. 18.  
31 Tor ELIT+:  Trän Tuve 18. 

13 år +: Löpträning kl. 18.00 
NYBÖRJARKURS I TUVE kl. 18.00 

 


