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PM

Tolereds AIK 

hälsar Er hjärtligt välkomna till etapp 3 av årets Vårserie 

Lördagen 22 maj 2010 

Samling: 

Tuvevallen, Hisingen
Vägvisning: 

Följ skärm från rondellen i korsningen Tuvevägen/Finlandsvägen (Karta)
Kollektivtrafik: 
Buss 17 till ändhållplats Tuve (Hinnebäcksgatan). Därifrån snitsel ca:300m
Parkering: 

200-400 meter från TC. Avgift 10 kronor erläggs i spann på väg till TC. 
Start: 
        OBS!!!
Första start kl.10:00. Efteranmälda startar före. Avstånd TC – start ca:1200m



Följ orangevit snitsel. 
Stämplingssystem: 
SportIdent. De som inte anmält bricknummer kommer att tilldelas hyrbricka. Alla



löpare som utgått eller på annat sätt inte passerat målet och avläsningen måste gå



till målet och läsa av sin bricka 
Maxtid: 

2 timmar 

Tävlingsregler: 
Svenska Orienteringsförbundets gällande regler och föreskrifter
Karta: 

Skala 1:10000, Hisingsparken (digitaltryck). Reviderad 2009
Kontrolldefinition:
Tryckt på kartan samt löst som finns vid start
Skuggkartor: 
Får användas i klasserna Inskolning och U-klass. Finns vid start

Terrängbeskrivning: Skogsmark med stort inslag av stigar. Måttlig kupering



Delar av en stig är otydlig och därför snitslad. Detta är markerat på tävlings-



kartan. Berör främst H12 och D12, men fler klasser passerar området.



Karta med markerat område finns vid starten.
Miniknat: 

Start vid TC kl.09:00 - 11:00. Avgift 20 kr SportIdent används. Medtag gärna egen



bricka. Bricka kan även lånas vid anmälan
Omklädning/Dusch:
Inomhus i Tuvevallens motionscentral (öppnar kl.09:30) Inga Ol-skor inomhus!!! 
Toalett: 

Inomhus i Tuvevallens motionscentral (öppnar kl.09:30) samt i 
Tolereds AIK:s klubbstuga på TC. Inga Ol-skor inomhus!!!
Servering: 

I Tolereds AIK:s klubbstuga på TC. Inga Ol-skor inomhus!!! 
Sjukvård: 

I Tolereds AIK:s klubbstuga på TC. Inga Ol-skor inomhus!!!
Resultat: 

Anslås på resultattavla på TC samt på GOF:s hemsida 
Inskolning: 

Efteranmälan kan göras på TC t.o.m. kl.10:00
Direktanmälan:
Ö1   1.9km Grön svårighet

Ö2   2.9km Gul svårighet 

Anmälan görs på TC kl.09:00 – 10:45. Fri start kl.10:00 – 11:15. Avgift 35kr, bricka finns att hyra för 20kr i samband med anmälan. Borttappad bricka debiteras med 330 kronor
Kvarglömt: 

Förvaras i Tolereds AIK:s klubbstuga 

Tävlingsledning: 
Niklas Åberg, Per-Åke Bastestad, Jonas Martner 
Banläggare:

Maths Carlsson, Anders Larsson 
Bankontrollant: 
Anders Spånér (GOF) 
Upplysningar: 
Niklas Åberg 031-811173 eller 0730-782599 
Välkomna till Tolereds AIK!

