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Tolereds AIK
hilsar alla hjirtligt valkomna till
orienteringstavling 10 april 2010

Fotbollsplanen invid LAnsmansgardens motionscentral. Vagvisning fran
Sommarvadersgatan. D& parkeringsytorna ar begransade rekommenderar vi att Ni
aker kollektivt- sparvagn 5 eller 6 till Vaderilsgatan darifran snitslat 700m.

| anslutning till TC. Avgift: 10 kr.

Forsta start 11.00. Efteranmalda startar fére.

Start 1 avstand 600 m (gangtid ca 10 min) orange-vit snitsel fér alla klasser. Fri
starttid mellan 10.30 och 12.30 for klasserna U1-U4 och Inskolning. Fri starttid
mellan 11.00-12.30 fér motionsklasserna.

Sen start tas emot upp till 30 minuter efter din ordinarie starttid.

D20 sammanslagen med D21. Klasserna D80, H21M, H20M, D21M samt D20M
utgar da inga ar anmalda.

Transport av dverdragsklader fran start 1

O 1 mycket 1att 2.4 km, O 2 1att 3.2 km O 4 medelsvar 2.9 km

O 5 medelsvar 4.0km O 7 svar 3.1 km O 8 svar 4.8 km

Inskolning mycket latt 2.0 km

Anmalan vid TC 10.30-12.00. Start 11.00-12.30 (10.30-12.30 f6r inskolning).
Avgift: Ungdom t.0.m. 16 ar samt inskolning 50:- , Ovriga 90:-
Hyra av SPORTIident |6parbricka 20:-

Start mellan 10.00-12.00, avgift: 20:-

Sportident . Forbestéllda Idparbrickor hamtas | sekretariatsvagnen.

OBS brickan maste ldmnas tillbaka efter malgang. Ej aterldmnad bricka debiteras
med 250:- .

Om enheten inta fungerar sa skall man stampla i reservrutorna pa kartan och visa
upp kartan vid malet

Skala 1:10 000 ekvidistans 5m .Kartan reviderad 2010. Kartritare Maths Carlsson.
Digitalutskrift och uppdaterad efter dagens IOF norm. Oppna ytor i skogen
redovisas med gul farg.

Mattligt kuperad stigrik terrding med mestadels god framkomlighet. OBS var
uppmarksam pa kodsiffror da kontrollerna sitter tétt. En otydlig stig som beror
klasserna O1, H10, D10 samt U2 &r snitslad. Karta med markerad stig &r uppsatt
vid start.

Varning ! En spang i slutet pa de langre banorna kan vara mycket hal liksom
berghéllarna om det ar fuktigt — ta det forsiktigt !

Isbelagda sjoar far absolut ej betradas - 6vertradelse medfor diskvalifikation
Respektera tomtmark och férbjudna omraden.



Férbjudet omrade All pa kartan markerad tomtmark &r férbjudet omrade. Respektera detta !

Maxtid 2 timmar 30 min

Dusch Inomhusdusch i motionscentralen invid TC. OBS inga orienteringsskor
inomhus!

Toaletter Toaletter finns i motionscentralen (fran kl. 10.00) samt vid TC. OBS inga

toaletter vid start .

Barnpassning | klubbstugan 100 m NV om TC

Sjukvard Vid TC

Servering Valsorterat marketenteri finns vid TC.

Sportforsaljning SM-SPORT-orientering finns vid TC.

Resultat Resultat med stracktider kommer att finnas pa Tolered-Utbys hemsida

http://www.toleredutby.se

Prisutdelning Prisutdelning fran c:a 12.30. Pris till alla fullféljande i Inskolning, U-klasser och
H/D10. Pris till segraren i alla tavlingsklasser.

Huvudfunktionarer Téavlingsledare Jan Martner
Bitradande tavlingsledare Agne Ostensson
Banlaggare Anders Larsson
Téavlingskontrollant Olle Olofsson Kungélvs OK
Bankontrollanter Ingemar Bertilsson FK Herkules
Jonas Hdijer FK Herkules

Valkomna till Hisingen!




