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NYBORJARKURS | FENESTRASKOLAN

12 ungdomar i aldern 6-11 ar plus en tvaaring var med forsta
gangen i arets nyborjarkurs. Ungdomarna hade
sportidentorientering i gympasalen, kartteckenstafett och
namnoévningar. Fler kommer att ansluta efter hand.

Pa grund av parkeringsproblem &ndrar vi programmet

Kvarvarande program

30/3 Stjarnorientering vid Fenestraskolan.

Pasklov Familjevis kartpromenad vid Slatta

13/4 Orientering vid var klubbstuga i Tuve

20/4 Orientering vid var klubbstuga i Tuve

25/4 Nybdrjare gar en inskolningshana pa Sjovallas
tavling

27/4 Orientering vid var klubbstuga i Tuve
Foraldrainfo. Anmalan till Varserien.

To 29/4 Tréning ihop med dvriga ungdomar vid

Slatta Damm, sddra andan.
Anmalan till Varserien.

4/5 Tréning ihop med 6vriga ungdomar vid
klubbstugan i Tuve.

To 6/5  Tréning ihop med dvriga ungdomar vid
Backatorpskolan (dngen strax dster om skolan).

L6 9/5  Varserietavling.

11/5 Traning for enbart nybdrjarna vid klubbstugan i

Tuve.

Ungdomar som ej kan pa tisdagar kan &nda borja. Vi slussar
in dom till lampliga torsdagstréningar.

TAIK-UNGDOMAR - TAG MED GULA
OCH GRONA PARMEN VECKA 16

Alla vara ungdomar skall ha fatt en grén parm (10-gruppen)
eller en gul parm (12-gruppen och 14-gruppen). Meningen &r
att vi skall fa koll Gver att alla kan de viktigaste grunderna
for orientering och far viss traning pa att tillampa dom.

Alla kan jobba hemma med parmen.

Tag med din parm till klubbstugan tisdag 20/4 och/eller
torsdag 22/4. Efter traningen planerar vi att ordna sa ledare
gar igenom parmen med alla. Bra om du har gjort dvningarna
innan, annars kan du goéra dom i stugan efter traningen.

UNGDOMSTAVLAN, VAREN 2010

Sondag 25/4 gar forsta etappen i arets ungdomsserie. Da
vill vi ha med alla vara ungdomar! Ju mer man tavlar,
desto battre gar det — desto roligare blir det.

Orustkaveln vill vi att nagra testar i ar. Det ar en
tvamannakavel, dar varje I6pare springer tva strackor.
Lamplig for familjelag!? Déar finns d&ven mgjlighet att springa
en individuell direktbana.

LISBETH OCH KARIN 50 AR
Lisbeth Bergagard och Karin Gelotte fyller 50 ar. Med hopp
om ytterligare manga ar i skogen utropar vi ett Hipp Hipp
Hurra for 50-aringarna!

Klubbkompisarna

SKATTJAKTEN I UTBY
Alla barn 7-9 ar som vill testa orientering pa ett roligt och
spannande satt &r valkomna till Uthy IK:s klubbstuga. Start
onsdagen den 14 april ki 18.00.
Vélkomna!

Karin och Britt

BAKA TILL TAIKS TAVLING
Harda och mjuka kakor och bullar tas tacksamt emot vid var
tavling den 10 april. Kakor och bullar 1dmnas in till
serveringstaltet pA morgonen. Meddela gérna Lisbeth eller
Lennart Bernhed pa tel 841098 vad ni tanker baka.

Styrelsen

TAIKS TAVLING 10 APRIL

Lordagen 10/4 arrangerar TAIK orienteringstavling i
skogarna kring Lansmansgarden. For att kunna genomfora
arrangemanget fordras att klubbmedlemmarna stéaller upp
som funktionarer. Manga har redan fatt sina funktioner men
om Du som annu ej blivit tilldelad arbetsuppgift sa hor
snarast av Dig till Agne Ostensson tel 265066. Vi behover
aven hjalpas at att dagen innan, dvs fredag 9/4, bygga upp
TC. Vi samlas kl 17.00 pa fotbollsplanen invid
Lansmansgardens motionscentral och om sa manga som
mojligt staller upp bor vi vara klara vid 18-tiden.

Jan Martner, tavlingsledare



ARSMOTET | TAIK

Den 16 mars 2010 holls arsmatet i klubbstugan i Tuve. Hux
Flux Flax delade som vanligt ut priser. | ar gick
prestationspriserna till Johan Attfors och Kristian Narbro-
Porath. Jakob Bergman, Marcus Braun, Hannes Skoog, Ylva
Mattsson, Stina Stréberg, Elin Andrén, Lovisa Laveback
samt Karin Wulfsberg fick alla uppmuntringspriser. Arets
Flaxpris gick till Jan-Erik Porath efter sin 5:e plats i sprint-
DM forsta gangen han springer tavlingsklass samt for att han
skott klubbens rakenskaper sa fint.

Asa Ekedahl, Jan-Erik Porath och Daniel Karlsson tackades
av och Bror Andreasson och Jorgen Wulfsberg valdes in som
ordinarie styrelseledamdter. Mia Gustavsson valdes in som
suppleant.

Vidare redogjorde utvecklingsgruppen ledd av Jan Vulcan
for det arbete som skett under hésten med avslutning i en
klubbsammankomst i februari med syfte att se éver TAIKS
framtid.

Till var hjalp bjods alltsa ett antal medlemmar i olika aldrar,
av olika kén och med olika bakgrund in att delta under en
utvecklingsdag i februari. Under en heldag samlades vi i
grupper och diskuterade hur klubben ser ut idag och hur vi
ser pa klubbens framtid.

Resultatet har nu sammanstéllts och dverlamnats till
styrelsen som kommer att arbeta mot de mal som vi
tillsammans satt upp och fordela arbetet i den handlingsplan
som utformades (las vidare pa hemsidan).

JOUR och SKOTSELLISTA
TUVESTUGAN VAREN 2010

For att fa en fordelning av "arbete” med 6ppethallandet vid
tisdagstraningarna varen 2010 har en jourlista upprattats,
vilket innebér att en familj ansvarar for 6ppethallandet av
Tuvestugan vid tisdags- och torsdagstraningen. Om nagon
mot formodan far forhinder aligger det denne att skaffa
ersattare. Ansvariga under tidig var ar:

30/3 Fam. Jakob Bergman 20/4 Fam. Burman

22/4 Fam Simon Johansson  4/5  Fam Stroby

27/5 Fam Forsberg 1/6  Fam Jesper Nystrom

Arbetsuppgiftslista finns i klubbstugan. Om du har fragor
kan du kontakta Robert Jerkstrand. Tack for Er hjalp!
Styrelsen

KLUBBVIMPLAR VAREN 2010

Vi har 2 vimplar i klubben. For att fa en fordelning av
ansvaret att ta med klubbvimplar till tdvlingarna har en
ansvarslista upprattats. Du som ar med pa listan ar ansvarig
for att vimpeln kommer ut pa tavlingen. Om du mot
formodan far forhinder aligger det dig att skaffa ersattare.
Vimpel 1 tillhdr Tolered och vimpel 2 tillhdr Utby. For att
sakert alltid fa med minst en vimpel ansvarar bade en fran
Tolered och en fran Utby att ta med vimplarna till
tavlingarna. De tavlingar som vimplarna skall tas med pa &r
de som finns med i taltlistan (som finns pa foregaende sida)

Vimpel 1 Vimpel 2
April Fam. Mattsson  Uthy
Maj/juni Fam. Ljungqvist Utby

Robert och Claes Lindegardh

VIRKA KLUBBMOSSAN

Eva Lahti har gjort ett virkmonster pa en Tolered-Utby-
madssa som inspirerats av ”Sverige-mdssan” som svenska
landslaget bar under OS. Du hittar Evas monster att ladda
hem som en pdf pa hemsidan.

TALTLISTA VAREN 2010

Nytt for denna sasong ar att vi gor tva listor for de tva talt vi
har. Det ar dels det grona Utby-téltet och dels det bla TAIK-
taltet. Pa vissa tavlingar dar vi tror manga fran klubben
kommer att vara med kommer bada talten att vara med. For
att fa en fordelning av ansvaret att ta med klubbtéltet och vid
behov satta upp det har en ansvarslista for TAIKSs talt
upprattats. Ingen pa listan ar tillfragad, men vi tror och
hoppas att Ni har mgjlighet att stélla upp och hjélpa till. Om
du mot formodan far forhinder aligger det dig att skaffa
ersattare. Utby har fatt ett antal datum och ordnar inom
klubben vem som skall ta med taltet.

BIa tunneltaltet (TAIK-taltet)

Datum Tavling Familj / Person

18/4 Savedalens AIK Fam. Braun

25/4 Sjovalla FK Fam. Lundmark

1/5 Kinnastrém Bjorn Lindau

2/5 IK Ymer Agne Ostensson

8/5 Varserie etapp 1 Fam. Hok

9/5 OK Orinto Fam. Attfors

13/5 Varserie etapp 2 Fam. Jakob Bergman
22/5 Varserie etapp 3 Fam. Wulfsberg

29/5 Varserie etapp 4  Fam Jesper Malmberg
5/6 Varserie etapp 5 Fam. Westerdahl
Grona téltet (Utby-taltet)

Datum Tévling

10/4 Tolereds AIK

17/4 Lerums SOK

24/4 Goteborg-Majorna OK

25/4 Sjovalla FK

8/5 Varserie etapp 1

Forsta namnet pa listan/Gverenskommen person i Utby
hamtar télten fran respektive klubbstuga, tar med och satter
upp det pa "sin" tavling. Denne person far komma dverens
med nésta person hur éverlamnandet av taltet gar till. Sista
namnen tar med taltet till respektive klubbstugan.

Du forvantas komma tidigt till tdvlingen och sétta upp taltet
sa att dven de klubbkamrater som startar forst slipper byta
om i regn.

HOr garna av er om nagot &r oklart.
Lotta Berggren och Robert Jerkstrand

MANUSSTOPP

Nésta manusstopp for Ventilen &r 21/4. Skicka in bidrag till
ventilen@toleredutby.se .




OL-TRANINGAR TISDAGAR

Den 30 Mars kor vi igdng med OL-traningar for alla i klubben. Liksom férra aret kommer vi nagra tisdagar att vara i Tuve

och nagra pa andra stallen. Det kommer att finnas 4-5 banor med svarigheter fran mycket latt till svar. ALLA klubb-
medlemmar (bade Toleredare och Utbyiter) ar valkomna till traningen.

Ol-traningar Tolered-Utby varen 2010

Datum | Samlingsplats, tid 18.00 Ansvarig Start/malhjalp
30/3 Stugan Tuve Bengt Fam. Lundmark
6/4 Pasklov
13/4 Volvo PV, Biskopsgarden Bjorn L Fam. Andrén
20/4 Stugan Tuve Fam. Stréby
27/4 Dalagarde vandrarhem Thomas A

Lillhagen/Skogome
4/5 Plats ej annu bestamd Mia G, Johan A, Fam. Lahti
Kristian N-P
11/5 Paradiset Lexby Utby/ Anna-Karin Granath
18/5 Torslanda idrottsplats CamillaR Fam. Braun
25/5 Troligtvis 5-klubbsmatch
1/6 Stugan Tuve Fam. Gruvesater

OL-TRANINGAR TORSDAGAR

Pa torsdagar kommer det att finnas lite enklare banor, framfor allt avsedda for ungdomarna.

Torsdagstraningar Tolered-Utby varen 2010

Datum | Samlingsplats, tid 18.00 Typ av tréning Ansvarig Start/malhjalp
1/4 | Skartorsdag
8/4 | Pasklov
15/4 | Backatorp, &ngarna dster om skolan | Kompass Eive Gruppledare
22/4 | Stugan Tuve Kompass Eive Gruppledare
29/4 | Slattadamm Hojdkurvor Eive Gruppledare
6/5 |Backatorp, angarna dster om skolan | Gron, gul, réd Eive Gruppledare
13/5 | Varserie Eive
20/5 |Biskopsgarden, Sjumilagarden Sista sékra, kontrolltagning Eive Gruppledare

Sl Sodra

27/5 |Stugan Tuve Poéang-OL Eive Gruppledare
3/6 | Annu ej bestamt Veteran-OL-banor Eive Gruppledare
10/6 |Annu ej bestamt Minigolf Eive




TAVLINGSPROGRAM UNDER VAREN 2010

Datum | Tévling Tavlingstyp Inbjudan Anmalan via Anmalan senast
Eventor

10/4 Tolereds vartivling Medeldistans X Ja 1/4

17/4 Goteborgsdubbeln, Lerum Medeldistans X Ja 8/4

18/4 Goteborgsdubbeln, Sdvedalen Langdistans X Ja 8/4

24/4 GMOKSs vartavling Langdistans X Ja 15/4

25/4 Sj6vallaslaget Langdistans ? Ja

1/5 Orustkavlen Stafett X Ja 25/4

2/5 IK Ymer Langdistans ? Ja 24/4

4/6 Kungdlvs OK Sprint-DM ?

Ovan tavlingar &r ett "axplock” av SOFT’s tavlingsprogram. Fullstandigt tavlingsprogram hittar ni pa SOFT’s hemsida eller
pa Eventor. De tavlingar som har ”?” har inte kommit ut med inbjudan vid denna Ventils tryckning. P& Tolered-Uthys
hemsida i kalendern kommer det att uppdateras kontinuerligt. D&r kommer &ven att finnas an lank till inbjudan.

NYA ANMALNINGSRUTINER

SOFT har nu gjort ett nytt system for anmalan till tavlingar.

Det gamla Klubben Online ersatts darmed med det nya systemet som heter Eventor.

Eventor hamtar personuppgifter fran IdrottOnline, som ar ersattaren till Klubben Online.

For att kunna logga in i Eventor behéver du finnas med i din klubbs medlemsregister i IdrottOnline med personnummer,
adress och e-postadress.

Dessutom behdver administratéren (jag) ge dig inloggningsrattigheter.

Sa alla som vill anmala sig till nagon tavling i ar maste gora foljande:

1. Skicka ett mail till robert.jerkstrand@toleredutby.se med uppgift om personnummer (dven de fyra sista behdvs), e-
postadress och adress.

2. Jag lagger sedan in dig i Idrott Online (de flesta har importerats fran Klubben Online men de fyra sista siffrorna och e-
postadress saknas for en del).

3. Jag ger er inloggningsréttighet.

4. Du kommer att fa ett mail med inloggningsuppgifter. Du kan logga pa Eventor nastkommande dag fran féljande lank
http://eventor.orientering.se

Det gar att logga in pa Idrott Online ( http://www1.idrottonline.se/default.aspx?id=266082) med en gang. Dar kan du byta
ditt 16senord.

Du bor byta l6senord till nagot "starkt 16senord" som du sjalv enkelt kommer ihag men som &r svart att gissa for nagon
annan.

5. Nér du loggat pa Eventor sa kan du klicka pa Tavlingskalender. Har kan du hitta alla tavlingar i Sverige. Genom att klicka
pa dndra s6kningen kan du begransa sokningen med datum och/eller vilka distrikt du vill se. GI6m inte andra klubben till
Tolered-Utby OL innan du anmaler dig.

Mer information hittar du har:
http://www.obasen.nu/Eventor/Documents/Guide Eventor - Komma igang med lIdrottOnline och Eventor.pdf

Om ni har fragor sa hor av er till mig. Vanta INTE till sista dagen for anmélan utan passa pa att géra ovan steg redan
nu.
Robert Jerkstrand
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